
 

LUZERN HOTELS, Bahnhofstrasse 3, CH-6003 Luzern 
T +41 41 241 10 30, info@luzern-hotels.ch, www.luzern-hotels.ch 

Erste Hilfe im Arbeitsalltag 
 

Datum: Montag, 23. Juni 2025 

Teilnehmer: Alle 

Zeit: 
Kurs 1: 09.00 bis 12.00 Uhr 
 

Kurs 2: 14.00 bis 17.00 Uhr 

Ort: ART DECO HOTEL MONTANA, Adligenswilerstrasse 22, 6006 Luzern 

Referent/in: 
Markus Wullschleger 
Anaesthesiepflegefachmann, Rettungssanitäter HF, Ausbildner 

Inhalt:  

Ziel des Kurses ist es, auf mögliche Notfallsituationen bei einem 
Hotelgast vorbereitet zu sein: 

▪ Wie reagieren, wenn bei einem Ihrer Gäste plötzlich ein 
Blutzuckerproblem, Krampfanfall, Kreislaufkollaps, ein 
Herzinfarkt auftritt 

▪ Von "Laien" durchführbare Erstmassnahmen 
▪ Herz-Lungen-Wiederbelebung (CPR) 
▪ Frühdefibrillation (AED) 
 

Sie können den Kurs nach bestandener Prüfung mit einem Ausweis 
nach den neusten Richtlinien des SRC abschliessen. 

Anforderungen: Keine 

Bemerkungen: 

▪ Diese Weiterbildung ist für Mitglieder von LUZERN HOTELS 
kostenlos. 

▪ Die Anmeldung ist definitiv und muss schriftlich erfolgen. 
▪ Abmeldungen müssen schriftlich erfolgen. 
▪ Es können Ersatzteilnehmer gestellt werden. 
▪ Bei nicht Erscheinen wird ein Unkostenbeitrag von CHF 200.- 

erhoben. 

Anmeldung: Anmeldung 

Anmeldeschluss: 16. Juni 2025 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfpIO4I-38IrEGTvyG-EmedpciJ-Hc6G4xtCZDlTyvjYJV7xg/viewform?usp=dialog

